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Les pierres aussi ont une histoire …. 
 
Les pierres fines se sont formées il y a entre 3 milliards et plusieurs dizaines de 
millions d’année dans le centre de la terre dans des conditions extrêmes. 
 
Elles se forment aussi dans la nature, généralement à partir de minéraux ou de 
matériaux organiques. 
 
Exemple : 
 Les cristaux de quartz, se forment lorsque de l’eau contenant du dioxyde de 
silicium s’infiltre dans les fissures de roches ou de sédiments et se refroidit 
lentement. 
 
Depuis la nuit des temps, elles fascinent par leur symbolique et leur beauté. 
Elles procurent des bienfaits émotionnels et physiques pour de nombreuses 
personnes. 
 
Autrefois, les Égyptiens, Grecs et Romains avaient pour habitude de porter des 
pierres, ou amulettes en cornaline, quartz … 
 
Leur usage était spirituel plus qu’esthétique. 
 
De nos jours, elles restent intemporelles et tendances sans jamais paraitre 
démodées. 
 
Nous avons sélectionné 8 pierres pour leurs caractéristiques 
esthétiques, leur beauté et leur symbolique. 
 
Nous vous les proposons en bracelets pour l’élégance des perles 
rondes, en 2 tailles 4mm et 6mm, en pierres pour la décoration ou en 
galets. 

Des minéraux, des pierres …. 

des cadeaux …. 
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Notre sélection  

Amazonite du Brésil 

Howlite  

Quartz rose  

Aventurine 

Cornaline  

Jaspe rouge  

Sodaline  

Œil de tigre  



 

 

Quartz rose  

Pierres naturelles 
B racelets , P ierres  plates , P ierres  roulées , 
G alets  anti-s tress  

Amazonite du Brésil 

  

Howlite  

Aventurine 

Pierre d’amour et de sérénité 
Rose délicat  
Favorise la paix 
Pierre amplificatrice 
Bracelet pierres 4mm ref : CQB4 – 12€ 
Bracelet pierres 6mm ref : CQB6 – 14€ 
Pierre brute 40 à 60mm ref : CQPB – 5€ 

Pierre d’apaisement et de tranquillité 
Vert translucide et raffiné  
Absorbe les ondes négative 
Pierre Amplificatrice 
Bracelet pierres 4mm ref : CAB4 – 12€ 
Bracelet pierres 6mm ref : CAB6 – 14€ 
Pierre roulée 40 à 60mm ref : CAPR – 5€ 
 

Pierre stabilisante et apaisante 
L’élégance du blanc   
Aide à lutter contre le stress 
Pierre Absorbante 
Bracelet pierres 4mm ref : CHB4 – 12€ 
Bracelet pierres 6mm ref : CHB6 – 14€ 
Pierre roulée 40 à 60mm ref : CHPR – 6€ 
 

Pierre de la paix et apaisante 
Nuances de bleu   
Aide à lâcher prise 
Pierre Absorbante 
Bracelet pierres 4mm ref :CAMB4 - 12€ 
Bracelet pierres 6mm ref : CAMB6 - 14€ 
Pierre plate 30 à 50mm ref :CAMPP - 6€ 
Pierre roulée 40 à 60mm ref : CAMPR - 6€ 
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Cornaline  

Jaspe rouge  

Sodalite  

Œil de tigre  

Pierre des femmes et de l’ancrage doux 
Orange translucide et apaisant  
Favorise la confiance en soi 
Pierre Amplificatrice 
Bracelet pierres 4mm ref : CCB4 – 12€ 
Bracelet pierres 6mm ref : CCB6 – 14€ 
Pierre plate 30 à 50mm ref : CCPR – 8€ 

Pierre de vie et protectrice 
Puissance du rouge  
Aide à l’équilibre des émotions 
Pierre Absorbante 
Bracelet pierres 4mm ref : CJB4 - 12€ 
Bracelet pierres 6mm ref : CJB6 – 14€ 
Pierre roulée 40 à 60mm ref : CJPR – 5€ 

Pierre de la compréhension et de la maîtrise  
Bleu profond 
Aide maitriser ces émotions 
Pierre Amplificatrice 
Bracelet pierres 4mm ref : CSB4 – 12€ 
Bracelet pierres 6mm ref : CSB6 – 14€ 
Pierre roulée 30 à 40mm ref : CSPR – 5€ 
 

Pierre protectrice et de la confiance 
Nuance de bois  
Aide à l’équilibre 
Pierre Bouclier 
Bracelet pierres 4mm ref : COTB4 – 12€ 
Bracelet pierres 6mm ref : COTB6 – 14€ 
Pierre roulée 30 à 40mm ref : COTPR – 5€ 
 



 

 

 

Pour un bracelet ….. Il faut bien choisir le poignet 
 
Le côté gauche de votre corps représente votre côté féminin votre moi interne, c’est votre côté 
sensible. 
C’est par lui que vous recevez les énergies extérieures et il vous aide à les utiliser pour effectuer des 
changements positifs en les diffusant dans tout votre corps. 
 
Le côté gauche est celui par lequel on reçoit. Donc tout ce qui se porte sur le côté gauche va 
engendrer des changements profonds en vous. 
 
Vous portez les pierres du côté gauche pour en absorber les énergies bienfaisantes. 
Votre main gauche représente tout ce qui touche à l’intuition, la réceptivité, la douceur, l’amour de 
soi. 
Porter un bracelet en pierres naturelles du côté gauche permet d’envoyer des énergies de guérison et 
de purification à tout notre corps. 
 
Le côté droit de votre corps représente votre Côté masculin, c’est le côté de l’action. 
La main droite est la main par laquelle on donne et par extension, la main par laquelle on libère les 
énergies intérieures qui ont besoin de s’évacuer. 
La main droite est associée à l’action. 
Les pierres de protection peuvent donc se porter au poignet droit puisqu’ainsi les énergies 
protectrices vont influer autour de vous. 
Ce sera le côté des pierres naturelles qui favorise le calme et la méditation. 
Porter un bracelet en pierres du côté droit permet d’évacuer les toxines, les énergies négatives et 
d’aligner les chakras. 
La main droite représente la logique, la création, l’action, la force. 
 
C’est par elle que vous communiquez avec le monde extérieur et les autres. 
En portant une pierre stimulante au poignet droit, vous projetez ses énergies de manière forte, 
consciente et logique autour de vous. 
 
Exemples : 
Bracelet œil de tigre 
Côté gauche : augmentera votre confiance en vous. 
Il vous protège des énergies négatives extérieures. 
Côté droit : il renforce votre communication et vos intentions. 
 
Bracelet quartz rose 
Côté gauche : il vous permettra d’être plus tolérant et plus affectueux avec vous-même. 
Côté droit : il vous aidera à mieux apprécier les autres. Il facilite le pardon laisse partir le stress. 
 
Pensez aux associations de bracelets et de pierres. 
 
 
 
 
 
 
Toutes nos pierres et bracelets sont conditionnés avec un sachet tissu de protection, pour les emporter 
avec vous + une carte de présentation.  



 

 

 
  

 
 
Pierres roulées, pierres plates et Galet anti-stress pierre de pouce,  
Pi-Chinois 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Idéals pour la maison, le bureau, à glisser dans son sac, sa poche à toucher pour s’occuper,  
se recentrer ou s’évader. 
 
 
 
 
Toutes nos pierres et bracelets sont conditionnés avec un sachet tissu de protection, pour les 
emporter avec vous  
+ une carte de présentation.  



 

 

  

Donut ou Pi Chinois en pierres naturelle 
C’est un disque plat percé au centre.  
Symbole de la terre et du ciel, le trou est le réceptacle :  
le lieu de passage de l’énergie terrestre.  
Taille 30mm  

Des minéraux, des pierres …. 

des cadeaux …. 

Comment le porter ? 
Autour du cou en collier  
ou au poignet en bracelet avec un lien en cuir, en corde ou avec 
une chaîne métal. 
Dans la poche, dans la voiture au bureau ….  

Quartz rose  

Améthyste 

Howlite  

Pierre d’amour et de sérénité 
Rose délicat  
Favorise la paix 
Pierre amplificatrice 
Pi Chinois Donuts ref : CQPi – 10€ 
 

Pierre stabilisante et apaisante 
L’élégance du blanc   
Aide à lutter contre le stress 
Pierre Absorbante 
Pi Chinois Donuts ref : CHPi – 12€ 
 

Pierre de sérénité 
Violet délicat  
Lutte contre le stress, les addictions 
Pierre amplificatrice 
Pi Chinois Donuts ref : CQPi – 10€ 
 



 

 

 
  

Aventurine 

Cornaline  

Sodalite 

Œil de tigre  

Pierre d’apaisement et de tranquillité 
Vert translucide et raffiné  
Absorbe les ondes négative 
Pierre Amplificatrice 
Pi Chinois Donuts 30mm ref : CAPi – 10€ 
 

Pierre des femmes et de l’ancrage doux 
Orange translucide et apaisant  
Favorise la confiance en soi 
Pierre Amplificatrice 
Pi Chinois Donuts 30mm ref : CCPi – 12€ 
 

Pierre de la compréhension et de la maîtrise  
Bleu profond 
Aide maitriser ces émotions 
Pierre Amplificatrice 
Pi Chinois Donuts 30mm ref : CSPi – 10€ 
 

Pierre protectrice et de la confiance 
Nuance de bois  
Aide à l’équilibre 
Pierre Bouclier 
Pi Chinois Donuts 4mm ref : COTPi – 10€ 
 



 

 

 
  

Des minéraux, des pierres …. 

des cadeaux …. P ierres  naturelles  
G alets  anti-s tres s  
P ierre de pouc e 

Quartz rose  Aventurine Œil de tigre  

Pierre d’amour et de sérénité 
Rose délicat  
Favorise la paix 
Pierre Amplificatrice 
Galet 45 à 50mm ref : CQG – 12€ 

Pierre d’apaisement et de tranquillité 
Vert translucide et raffiné  
Absorbe les ondes négative 
Pierre Amplificatrice 
Galet 45 à 50mm ref : CAG – 12€ 

Pierre protectrice et de la confiance 
Nuance de bois  
Aide à l’équilibre 
Pierre Bouclier 
Galet 45 à 50mm ref : COTG – 12€ 

Galets anti-stress Pierres de pouce  
 
Pierres lisse et ovale 
Elles possèdent un creux de la taille de l’empreinte du pouce 
Tenez la pierre entre l’index et le pouce et déplacez doucement votre pouce  
d’avant en arrière sur la pierre. 
L’action de pression de va et vient va réduire votre stress et votre anxiété. 
 
Quand l’utiliser ? 
Lorsque vous vous sentez stressé 
Pour se détendre et lâcher prise 
Avant de se coucher 
En vous promenant 
Au cours d’une conversation difficile 
Avant un temps de méditation 
 
 
Idéals pour la maison, le bureau, à glisser dans son sac, sa poche à toucher pour 
s’occuper, se recentrer ou s’évader. 
  



 

 

 
  

Rhodonite 

Des minéraux, des pierres …. 

des cadeaux …. 

Pierre équilibrante, protectrice et réparatrice  
Rose et gris  
Calme le stress et le trop plein d’énergie 
Pierre Protectrice 
Galet 45 à 50mm ref : CRG – 12€ 

Cristal de roche 

Pierre d’amour et de sérénité 
Transparent délicat  
Favorise la paix 
Pierre Amplificatrice 
Galet 45 à 50mm ref : CCG – 12€ 

Pierre de poche pour se détendre, se 

concentrer, se calmer, se recentrer ou 

tout simplement pour s’occuper. 

 
 
Toutes nos pierres sont conditionnées avec un sachet de protection,  
pour les emporter avec vous  
+ une carte de présentation de la pierre.  
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